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ɆŬɚŰŮɟɐɠ ɁɘəɧɚŬɞɠ,  

Ɇɢɞɚɘəɧɠ Ɇɨɛɓɞɡɚɞɠ  

ȹɖɛɞŰɘəɐɠ ȺəˊŬɑŭŮɡůɖɠ  

ȹɟ. ɄɞɚɘŰɘəɐɠ ȺˊɘůŰɐɛɖɠ əŬɘ ȽůŰɞɟɑŬɠ 



ǤȎȋǽ ȄȈȒǽȂȆȒȆȑ 

Ƀɘ ȺˊɘůŰɖɛɞɜɘəɏɠ ŬˊɧɣŮɘɠ ɔɘŬ Űɖ ɔɜɤůŰɘəɐ ŬɜɎˊŰɡɝɖ  
ɇŬ ˊŬɘŭɘɎ ɛŬɠ ůɐɛŮɟŬ: ɖ XD generation  

ɄŬɘŭŬɔɤɔɘəɐ ůŰɎůɖ ɔɞɜɘɩɜ əŬɘ ɔɜɤůŰɘəɐ ŬɜɎˊŰɡɝɖ 

ˊŬɘŭɘɩɜ 

Ƀɘ ɔɞɜŮɑɠ əŬɘ ɖ ůɢɞɚɘəɐ ŮɟɔŬůɑŬ Űɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ 

Ƀɘ ɚŮɘŰɞɡɟɔɑŮɠ Űɖɠ ɛɜɐɛɖɠ əŬɘ ɖ ɛŬəɟɞɢɟɧɜɘŬ ůŰɐɟɘɝɖ 

Űɖɠ ɔɜɤůŰɘəɐɠ ŬɜɎˊŰɡɝɖɠ Űɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ  

ɇŮɚɘəɎ ůɡɛˊŮɟɎůɛŬŰŬ       



ǯȈ ǥȏȈȒȓȆȋȎȌȈȉǼȑ ȀȏțȗȄȈȑ ȂȈȀ ȓȆ 

ȂȌȘȒȓȈȉǽ ȀȌǻȏȓȔȍȆ 

ȼ ɔɜɤůŰɘəɐ ŬɜɎˊŰɡɝɖ Űɞɡ ŬŰɧɛɞɡ ŮɑɜŬɘ ɛɘŬ ŮɝŬɘɟŮŰɘəɎ 

ůɨɜɗŮŰɖ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬ, ɖ ɞˊɞɑŬ Ůɜɩ ŭɘɏɟɢŮŰŬɘ Ŭˊɧ ůŬűɐ 

ŮɝŮɚɘəŰɘəɎ ůŰɎŭɘŬ əŬɘ ŮɑɜŬɘ ŬˊɞɚɨŰɤɠ əɞɘɜɤɜɘəɞ-ˊɞɚɘŰɘůɛɘəɎ 

ˊɟɞůŭɘɞɟɘůɛɏɜɖ.  

ɇɘ ůɖɛŬɑɜŮɘ ŬɡŰɧ; ɆɨɜŰɖɝɖ ŬˊɧɣŮɤɜ ŬŰɞɛɘəɞɨ əŬɘ əɞɘɜɤɜɘəɞɨ 

ŭɞɛɘůɛɞɨ. 

Piaget (1896-1980) ŰɏůůŮɟŬ ůŰɎŭɘŬ. ũɜɤůŰɘəɐ ŬɜɎˊŰɡɝɖ ŮɑɜŬɘ 

ɖ ŭɘŬɟəɐɠ ɛŮŰŬɓɞɚɐ ɔɜɤůŰɘəɩɜ ŭɞɛɩɜ əŬɘ ˊɟɞɖɔŮɑŰŬɘ Űɖɠ 

ɛɎɗɖůɖɠ əŬɘ ˊɎɜɤ ůŮ ŬɡŰɐ ˊɟɏˊŮɘ ɜŬ ɞɘəɞŭɞɛŮɑŰŬɘ ɖ 

ŭɘŭŬůəŬɚɑŬ. Ƀ ɛŬɗɖŰɐɠ ɤɠ ɛɘəɟɧɠ ŮˊɘůŰɐɛɞɜŬɠ ůɢɖɛŬŰɑɕŮɘ 

ŬɡŰɞŰŮɚɩɠ ŮɘəɧɜŬ Űɞɡ əɧůɛɞɡ. 

 

 



Vigotsky (1896-1934) ȼ ɔɜɤůŰɘəɐ ŬɜɎˊŰɡɝɖ 

ˊɟɞɏɟɢŮŰŬɘ əɡɟɑɤɠ Ŭˊɧ Űɖɜ ŮəɎůŰɞŰŮ əɞɡɚŰɞɨɟŬ əŬɘ 

ŰŬ ŮɝɤŰŮɟɘəɎ ŮɟŮɗɑůɛŬŰŬ ˊɞɡ ŭɏɢŮŰŬɘ Űɞ ˊŬɘŭɑ. ȷɡŰɧ 

ɕŮɘ ŮɜŰɧɠ ůɡɛɓɞɚɘəɩɜ ůɡůŰɖɛɎŰɤɜ əɞɡɚŰɞɨɟŬɠ, 

ɔɚɩůůŬɠ, ɔɟŬűɐɠ ï Ŭɟɑɗɛɖůɖɠ ˊɞɡ ɓɞɖɗɞɨɜ Űɞ 

ɎŰɞɛŬ ɜŬ ůəɏűŰŮŰŬɘ. ɇɞ Űɘ, ˊɧŰŮ ɛŬɗŬɑɜŮɘ əŬɘ ˊɩɠ 

ŬɜŬˊŰɨůůŮɘ Űɖ ůəɏɣɖ Űɞɡ əŬɗɞɟɑɕŮŰŬɘ Ŭˊɧ Űɘɠ 

ŭɘŬˊɟɞůɤˊɘəɏɠ ůɢɏůŮɘɠ əŬɘ Űɘɠ ŭɘŬŭɟɎůŮɘɠ Űɞɡ ɛŮ 

ŭɘɎűɞɟŬ ˊɟɧůɤˊŬ. ȼ ŬɜɎˊŰɡɝɐ Űɞɡ ˊɟɞəɨˊŰŮɘ ɤɠ 

ŮɜŮɟɔɖŰɘəɐ ŮůɤŰŮɟɑəŮɡůɖ əŬɘ ɧɢɘ ˊŬɗɖŰɘəɐ Ŭˊɞŭɞɢɐ, 

ɎɟŬ ɢɟŮɘɎɕŮŰŬɘ əɑɜɖŰɟŬ. ȼ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬ ɞűŮɑɚŮɘ ɜŬ 

əɘɜŮɑŰŬɘ ůŰɖ ɕɩɜɖ Űɖɠ ŭɡɜɖŰɘəɐɠ ŬɜɎˊŰɡɝɐɠ Űɞɡ (ɕɩɜɖ 

ŮˊɘəŮɑɛŮɜɖɠ ŬɜɎˊŰɡɝɖɠ=ŬɜŮɝŮɟŮɨɜɖŰɖ ˊŮɟɘɞɢɐ 

ŮůɤŰŮɟɘəɞɨ ŭɡɜŬɛɘəɞɨ ɛŬɗɖŰɐ). 



Bruner: ȹɑɜŮɘ ɏɛűŬůɖ ůŰɖ ŭɘŮɡəɧɚɡɜůɖ Űɖɠ ɛɎɗɖůɖɠ 
ŭɘŬɛɏůɞɡ Űɖɠ əŬŰŬɜɧɖůɖɠ Űɤɜ ŭɞɛɩɜ əŬɘ Űɤɜ 
ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɩɜ Ŭɟɢɩɜ Ůɜɧɠ ɔɜɤůŰɘəɞɨ ŬɜŰɘəŮɘɛɏɜɞɡ (ŬɡŰɧ 
ůɡɜŰŬɘɟɘɎɕŮɘ ɛŮ Űɖɜ Ŭűɞɛɞɑɤůɖ Űɖɠ ɔɚɩůůŬɠ Űɖɠ 
ȺˊɘůŰɐɛɖɠ ˊɞɡ ŰɧɜɘɕŮ ɞ ȷɟɘůŰɞŰɏɚɖɠ), ůŰɖɜ ŬɜŬəŬɚɡˊŰɘəɐ 
ɛɏɗɞŭɞ əŬɘ ůŰɖɜ əŬɗɞŭɖɔɞɨɛŮɜɖ ŬɜŬəɎɚɡɣɖ.   

ɆɖɛŬɜŰɘəɧ Űɞ ˊɩɠ ůəɏűŰŮŰŬɘ Űɞ ˊŬɘŭɑ, ɩůŰŮ ɜŬ əŬŰŬɜɞŮɑ 
ŮɛɎɠ əŬɘ Űɘɠ ˊɚɖɟɞűɞɟɑŮɠ ˊɞɡ Űɞɡ ˊŬɟɞɡůɘɎɕɞɡɛŮ. 
Ⱥˊɑůɖɠ, ŮɝŬɘɟŮŰɘəɎ ůɖɛŬɜŰɘəɐ ɖ ŮəŰɏɚŮůɖ ŭɟɎůŮɤɜ Ůə 
ɛɏɟɞɡɠ Űɞɡ. 

ȳɚɞɘ ɛˊɞɟɞɨɜ ɜŬ ɛɎɗɞɡɜ ɞŰɘŭɐˊɞŰŮ ůŮ ɞˊɞɘŬŭɐˊɞŰŮ 
ɖɚɘəɑŬ ɛŮ əŬŰɎɚɚɖɚɖ ɞɟɔɎɜɤůɖ Űɖɠ ɔɜɩůɖɠ (ůˊŮɑɟŬ), 
Ůűɧůɞɜ ɏɟɢɞɜŰŬɘ ŬɜŰɘɛɏŰɤˊɞɘ ɛŮ ˊɟɞɓɚɖɛŬŰɘəɏɠ 
əŬŰŬůŰɎůŮɘɠ əŬɘ ŬəɞɚɞɡɗŮɑŰŬɘ Űɞ ůɢɐɛŬ: ˊɟɎɔɛŬ, ŮɘəɧɜŬ, 
ůɨɛɓɞɚɞ.  

ɄɧŰŮ ɞɘ ɔɜɩůŮɘɠ ŬɡŰɏɠ Ŭɟɢɑɕɞɡɜ ɜŬ ŮˊɖɟŮɎɕɞɡɜ ɞ 
Ůɚɚɖɜɘəɧ ůɢɞɚŮɑɞ; 





ũŮɜɘəɎ ůɡɛˊŮɟɎůɛŬŰŬ ˊɟŬəŰɘəɞɨ ɢŬɟŬəŰɐɟŬ: 
ɆɖɛŬɜŰɘəɧ ɔɘŬ Űɖ ɔɜɤůŰɘəɐ ŬɜɎˊŰɡɝɖ Űɞɡ ˊŬɘŭɘɞɨ ŮɑɜŬɘ 
ɜŬ ŭɑɜɞɡɛŮ ůɖɛŬůɑŬ ůŰɖ ɔɚɩůůŬ, Űɖɜ ˊɞɘɧŰɖŰŬ Űɖɠ 
əɞɘɜɤɜɘəɐɠ ŭɘŬɛŮůɞɚɎɓɖůɖɠ, ůŰɖɜ ŮůɤŰŮɟɑəŮɡůɖ, Űɖɜ 
ɞɘəɞŭɧɛɖůɖ ŬɜŬˊŬɟŬůŰɎůŮɤɜ, ůŰɖ ŭɖɛɘɞɡɟɔɑŬ ŭɞɛɩɜ 
əŬɘ ɧɢɘ ůɡůůɩɟŮɡůɖ ɔɜɩůŮɤɜ, ůŰɖɜ ŮɔəŬŰɎůŰŬůɖ 
ůɢɖɛɎŰɤɜ ŭɟɎůɖɠ, ůŰɖɜ Ůˊɑɚɡůɖ ˊɟɞɓɚɖɛɎŰɤɜ, ůŰɖɜ 
ŮˊŬűɐ ɛŮ ŬɜɞɘɢŰɎ ˊɟɞɓɚɐɛŬŰŬ, əŬɗɩɠ əŬɘ ůŰɖɜ 
ɞɘəɞŭɧɛɖůɖ Űɖɠ ˊɞɟŮɑŬɠ Űɖɠ ɔɜɩůɖɠ Ŭˊɧ Űɞ əɞɘɜɤɜɘəɧ 
ůŰɞ ŬŰɞɛɘəɧ əŬɘ ɧɢɘ ŬɜŰɑůŰɟɞűŬ. 

ȯɟŬ, ɧˊɤɠ Űɞ ůɢɞɚŮɑɞ ŭŮɜ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ˊŬɟŬɛŮɑɜŮɘ ŬɡŰɧ 
ˊɞɡ ɡˊɐɟɝŮ ɎɚɚɞŰŮ, ɏŰůɘ əŬɘ ɞɘ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŮɠ Űɤɜ 
ɔɞɜɏɤɜ ɔɘŬ Űɖ ŭɘŮɡəɧɚɡɜůɖ Űɖɠ ɔɜɤůŰɘəɐɠ ŬɜɎˊŰɡɝɖɠ 
Űɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ Űɞɡɠ ŭŮɜ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ Ŭəɞɚɞɡɗɞɨɜ 
ˊɟŬəŰɘəɏɠ Űɞɡ ˊŬɟŮɚɗɧɜŰɞɠ. 

   

 



ǳȀ ȏȀȈȃȈǻ ȋȀȑ ȒǽȋȄȐȀ:  

Ȇ XD generation  (8 -14)  

 ȺɑɜŬɘ ŬˊɧɚɡŰŬ ŮɝɞɘəŮɘɤɛɏɜŬ ɛŮ ɧɚŮɠ Űɘɠ ɛɞɟűɏɠ 

ŰŮɢɜɞɚɞɔɑŬɠ, ɔɜɤɟɑɕɞɡɜ Űɞɜ əɧůɛɞ ŬˊɞəɚŮɘůŰɘəɎ ɤɠ 

ɣɖűɘŬəɧ əŬɘ ɗŮɤɟɞɨɜ ŬɡŰɞɜɧɖŰɖ Űɖɜ əɘɜɖŰɐ ŰɖɚŮűɤɜɑŬ əŬɘ 

ŰŬ ɛɏůŬ ɛŬɕɘəɐɠ ŭɘəŰɨɤůɖɠ 

ɇɞ 95% ɗŮɤɟɞɨ ůɖɛŬɜŰɘəɧ Űɞ ŭɘŬŭɑəŰɡɞ, ŬɚɚɎ ˊɟɞŰɘɛɞɨɜ 

Űɘɠ ˊɟɞůɤˊɘəɏɠ ŮˊŬűɏɠ, Ůɜɩ ŬɡɝɎɜŮɘ ɟŬɔŭŬɑŬ ɖ ɢɟɐůɖ Űɞɡ 

internet ɔɘŬ Űɖɜ ɞɚɞəɚɐɟɤůɖ Űɤɜ ůɢɞɚɘəɩɜ ŮɟɔŬůɘɩɜ (59%) 

əŬɘ ɔɘŬ ˊŬɘɢɜɑŭɘŬ(75%). 



ɇɞɡɠ ŬɟɏůŮɘ ɜŬ ŬˊɞŰŬɛɘŮɨɞɡɜ (70%) Űɞ ɢŬɟŰɕɘɚɑəɘ Űɞɡɠ, 

Ůɜɩ ŮəűɟɎɕɞɡɜ Űɖɜ ŮˊɘɗɡɛɑŬɠ Űɞɡɠ ɜŬ ŭɞɡɚɏɣɞɡɜ 

ŬɜŮɝɎɟŰɖŰŬ əŬɘ ɧɢɘ ɔɘŬ Ɏɚɚɞɡɠ ůŰɞ ɛɏɚɚɞɜ.  

ȷɜ əŬɘ ɛŮɔŬɚɩɜɞɡɜ ůŮ ɏɜŬ əɧůɛɞ ˊɞɡ əɡɟɘŬɟɢŮɑ ɖ 

ŭɘŬůɖɛɧŰɖŰŬ əŬɘ ɞɘ ɡɚɘəɏɠ ŬɝɑŮɠ, ɏɢɞɡɜ ɘůɢɡɟɏɠ 

ɞɘəɞɔŮɜŮɘŬəɏɠ ŬɝɑŮɠ ůŮ ɣɖűɘŬəɧ ˊŮɟɘŰɨɚɘɔɛŬ əŬɘ 

Ůˊɘɗɡɛɞɨɜ Ŭɜ Ŭůəɐůɞɡɜ ˊŬɟŬŭɞůɘŬəɎ ŮˊŬɔɔɏɚɛŬŰŬ 

ůŰɞ ɛɏɚɚɞɜ (əŰɖɜɑŬŰɟɞɠ, ŭɎůəŬɚɞɠ, ˊɞŭɞůűŬɘɟɘůŰɐɠ, 

ɔɘŬŰɟɧɠ əŬɘ ŬůŰɡɜɞɛɘəɧɠ) əŬɘ ɗŬɡɛɎɕɞɡɜ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟɞ 

Űɘɠ ɛɖŰɏɟŮɠ Űɞɡɠ (43%) Ŭˊɧ Űɞɡɠ ˊŬŰŮɟɎŭŮɠ Űɞɡɠ 

(30%).  

ɇɞɡɠ ŮɜŭɘŬűɏɟŮɘ Űɞ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ (95%) əŬɘ ɖ 

ŬɜŬəɨəɚɤůɖ ɤɠ ŭɟɎůɖ ˊɟɞůŰŬůɑŬɠ Űɞɡ (74%) əŬɘ 

ɏɢɞɡɜ ɗŮŰɘəɐ ŭɘɎɗŮůɖ əŬɘ ŮɡŬɘůɗɖůɑŬ ɔɘŬ Űɘɠ ŬɜɎɔəŮɠ 

Űɖɠ ŮɡɟɨŰŮɟɖɠ əɞɘɜɧŰɖŰŬɠ. 
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ȹŮɜ əɎɜɞɡɜ Űɞ internet çɗɏɛŬè, ŬɚɚɎ Űɞ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɞɨɜ ɔɘŬ 
Űɘɠ ŬɜɎɔəŮɠ Űɞɡ. 

ɇɏɚɞɠ, ŭɘŬˊɘůŰɩɜŮŰŬɘ ɧŰɘ ůɡɢɜɎ ɏɢɞɡɜ ɘŭɘŬɑŰŮɟɞ Ɏɔɢɞɠ, Ůɜɩ 
ŬɡɝɎɜŮɘ Űɞ ˊɞůɞůŰɧ əŬŰɎɗɚɘɣɖɠ ůŮ ˊɟɞ-Ůűɐɓɞɡɠ əŬɘ  
Ůűɐɓɞɡɠ əŬɘ ɖ ŮɜŬɜŰɑɤůɖ ůŮ əɎɗŮ ɛɞɟűɐ  ŮɝɞɡůɑŬɠ. 

ȷɜɎɔəŮɠ: ȹŮɜ ɏɢɞɡɜ ŬɜɎɔəɖ ůɡůůɩɟŮɡůɖɠ ɔɜɩůŮɤɜ, ŬɚɚɎ 
ŬɜɎˊŰɡɝɖɠ Űɖɠ ɘəŬɜɧŰɖŰŬɠ ŭɘŬɢŮɑɟɘůɖɠ Űɤɜ ˊɚɖɟɞűɞɟɘɩɜ, 
ɏɜŰŬɝɖɠ Űɤɜ ɜɏɤɜ ˊɚɖɟɞűɞɟɘɩɜ ůŮ ůɡůŰɐɛŬŰŬ ɔɜɩůŮɤɜ, 
ŭɡɜŬŰɧŰɖŰŬ ɏɚŮɔɢɞɡ Űɖɠ ŬɝɘɞˊɘůŰɑŬɠ Űɞɡɠ əŬɘ ůɡɔəɟɧŰɖůɖ 
Ŭˊɧ ˊɞɚɨ ɜɤɟɑɠ çɛɞŰɑɓɤɜè ŮɟɔŬůɑŬɠ. 

ũɘŬ ɜŬ Ŭˊɞŭɩůɞɡɜ ɏɢɞɡɜ ŬɜɎɔəɖ Ůɜɧɠ ɐɟŮɛɞɡ 
ɞɘəɞɔŮɜŮɘŬəɞɨ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜŰɞɠ əŬɘ əɑɜɖŰɟŬ, ˊɟɏˊŮɘ ɜŬ 
ŬˊɞəŰɐůɞɡɜ  ŬɔɎˊɖɠ ɔɘŬ Űɘɠ ŭɘŬŭɘəŬůɑŮɠ ɛɎɗɖůɖɠ əŬɘ ɜŬ 
ŮɜůɤɛŬŰɩůɞɡɜ ŭŮɝɘɧŰɖŰŮɠ  əŬɘ ɘəŬɜɧŰɖŰŮɠ ŬɜɎˊŰɡɝɖɠ 
ɛŬəɟɞɢɟɧɜɘɤɜ ˊɟɞůɤˊɘəɩɜ ůŰɟŬŰɖɔɘəɩɜ ŮˊɑŰŮɡɝɖɠ 
ůŰɧɢɤɜ. ȯɟŬ, Űɞɡɠ ŮɑɜŬɘ ŬˊɞɚɨŰɤɠ ŬɜŬɔəŬɑɞ ɏɜŬ ůŰŬɗŮɟɧ 
ˊɚŬɑůɘɞ ˊɞɘɞŰɘəɩɜ ŭɘŬˊɟɞůɤˊɘəɩɜ ŮˊŬűɩɜ.    



ǰȀȈȃȀȂȘȂȈȉǽ ȒȓǻȒȆ ȂȎȌȈȝȌ ȉȀȈ ȂȌȘȒȓȈȉǽ 

ȀȌǻȏȓȔȍȆ ȏȀȈȃȈȝȌ 

ɇɞ ŭɑɚɚɖɛŬ: ˊɩɠ ɜŬ ŮɑɛŬůŰŮ ɛŮ ŰŬ ˊŬɘŭɘɎ ɛŬɠ 

ɢŬɚŬɟɞɑ ɐ ŬɡůŰɖɟɞɑ; 

Ƀ Űɟɧˊɞɠ ɛŮɔŬɚɩɛŬŰɞɠ Űɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ ŮɑɜŬɘ ɘŭɘŬɑŰŮɟŬ 

ůɖɛŬɜŰɘəɧɠ ˊŬɟɎɔɞɜŰŬɠ ůŰɖɜ ŬɜɎˊŰɡɝɖ Űɧůɞ Űɞɡ 

ɢŬɟŬəŰɐɟŬ ɧůɞ əŬɘ Űɖɠ ɔɜɤůŰɘəɐɠ ɞɟɔɎɜɤůɖɠ Űɞɡɠ 

əŬɘ ŮəɛɖŭŮɜɑɕŮɘ ŭɘŬűɞɟɏɠ əɞɘɜɤɜɘəɞɨ əŬɘ  ɞɘəɞɜɞɛɘəɞɨ 

ɢŬɟŬəŰɐɟŬ. 

Ƀ ŮˊŮɝŮɟɔŬůɛɏɜɞɠ ɔɚɤůůɘəɧɠ əɩŭɘəŬɠ Űɖɠ ɛŮůŬɑŬɠ 

ŰɎɝɖɠ ŰŬɘɟɘɎɕŮɘ ůŮ ŬɡŰɧɜ Űɞɡ ůɢɞɚŮɑɞɡ (Berstein), 

ŬɚɚɎ ˊɞɘɧɠ ˊɟŬɔɛŬŰɘəɎ ɛŮɔŬɚɩɜŮɘ Űɞ ˊŬɘŭɑ;  

 

 





Ƀɘ ɏɟŮɡɜŮɠ ůɡɔəɚɑɜɞɡɜ ůŰɖ ŭɘŬˊɑůŰɤůɖ ɧŰɘ ŰŬ ˊŬɘŭɘɎ 

ˊɞɡ ɛŮɔŬɚɩɜɞɡɜ ůŮ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ ˊɞɡ ůɡɜŭɡɎɕŮɘ Űɖɜ 

ˊŮɘɗŬɟɢɑŬ ɛŮ Űɖɜ ŬɔɎˊɖ əŬɘ ŬůɢɞɚŮɑŰŬɘ ɛŮ ɛɏŰɟɞ ɛŮ Űɘɠ 

ŬɜɎɔəŮɠ Űɞɡɠ ɏɢɞɡɜ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟŮɠ ˊɘɗŬɜɧŰɖŰŮɠ ɜŬ 

ŬɜŬˊŰɨɝɞɡɜ ŭŮɝɘɧŰɖŰŮɠ ɧˊɤɠ: ɖ əŬŰŬɜɧɖůɖ, ɖ 

ŬɡŰɞˊŮɘɗŬɟɢɑŬ əŬɘ ɖ ŮɟɔŬŰɘəɧŰɖŰŬ. 

Ƀɘ ŭŮɝɘɧŰɖŰŮɠ ŬɡŰɏɠ ůɡɜŭɏɞɜŰŬɘ ɛŮ ɛŮɔŬɚɨŰŮɟŮɠ 

ˊɘɗŬɜɧŰɖŰŮɠ ŮˊɘŰɡɢɑŬɠ ůŰɖɜ Ůɜɐɚɘəɖ ɕɤɐ, ŭɖɚŬŭɐ Űɖɜ 

ŬɜɎˊŰɡɝɖ Űɤɜ ˊɞɚɚŬˊɚɩɜ ɧɣŮɤɜ Űɖɠ ɜɞɖɛɞůɨɜɖɠ. 

ȼ ˊŮɘɗŬɟɢɑŬ ŬűɞɟɎ ɧɚŮɠ Űɘɠ ɧɣŮɘɠ Űɖɠ ɞɘəɞɔŮɜŮɘŬəɐɠ 

ɕɤɐɠ, ɧˊɤɠ ŰŬ əɞɘɜɎ  ɔŮɨɛŬŰŬ Űɖɠ ɞɘəɞɔɏɜŮɘŬɠ (5), Űɘɠ 

ŮˊŬɟəŮɑɠ ɩɟŮɠ ɨˊɜɞɡ (10), ˊŬɟŬəɞɚɞɨɗɖůɖɠ 

ŰɖɚŮɧɟŬůɖɠ əŬɘ Űɘɠ əɞɘɜɏɠ ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŮɠ ɔɞɜɏɤɜ-

ˊŬɘŭɘɩɜé 



ɆŰɖ ɛŮůŬɑŬ ŰɎɝɖ ˊŬɟŬŰɖɟŮɑŰŬɘ əɡɟɘŬɟɢŮɑ ɤɠ 

Űɨˊɞɠ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎɠ Űɤɜ ɔɞɜɏɤɜ ŬˊɏɜŬɜŰɘ ůŰŬ 

ˊŬɘŭɘɎ Űɞ ɛɞŰɑɓɞ: çŰŬ ˊŬɘŭɘɎ ˊɎɜɤ Ŭˊô ɧɚŬè. 

ȷɡŰɧ Űɞ ɛɞŰɑɓɞ ůɡɢɜɎ ˊŬɑɟɜŮɘ ůŰɖ 

əŬɗɖɛŮɟɘɜɧŰɖŰŬ ɏɢŮɘ ŭɨɞ ɧɣŮɘɠ: ɡˊŮɟ-

ˊɟɞůŰŬŰŮɡŰɘəɧŰɖŰŬ / ŬŭɘŬűɞɟɑŬ ůŰɞ ɧɜɞɛŬ Űɖɠ 

ŬˊɧɚɡŰɖɠ ŮɚŮɡɗŮɟɑŬɠ 

ȹɨůəɞɚɖ ɖ Ůˊɘɓɞɚɐ ɞɟɑɤɜ = ˊŬɘŭɘɎ ŮɑɜŬɘ ůɡɢɜɎ 

ˊɘŮůŰɘəɎ əŬɘ űɞɟŰɘəɎ ɩůˊɞɡ ɜŬ ŬˊɞůˊɎůɞɡɜ ɧ,Űɘ 

Ůˊɘɗɡɛɞɨɜ.  

ȳɛɤɠ ůŰɖɜ Ůɜɐɚɘəɖ əŬɘ ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɘəɐ ɕɤɐ 

ůɨɕɡɔɞɘ ɐ ˊɟɞɥůŰɎɛŮɜɞɘ ŭŮɜ ɡˊɞɛɏɜɞɡɜ 

ŬɜɎɚɞɔŮɠ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɏɠ. 

ȯůəɖůɖ ůɡɜŬɘůɗɖɛŬŰɘəɐɠ ˊɑŮůɖɠ ůŰŬ ˊŬɘŭɘɎ ɔɘŬ 

Űɖɜ Ůəˊɚɐɟɤůɖ ŭɘəɩɜ ɛŬɠ Ůˊɘɗɡɛɘɩɜ 



ɄɘŮůŰɘəɞɑ ɔɞɜŮɑɠ ŭɖɛɘɞɡɟɔɞɨɜ ˊŬɘŭɘɎ ɛŮ ɢŬɛɖɚɐ 

ŬɡŰɞŮəŰɑɛɖůɖ əŬɘ ŬɡŰɞˊŮˊɞɑɗɖůɖ. ɆŮ ŬɡŰɐ Űɖɜ 

ˊŮɟɑˊŰɤůɖ ɞɘ ɧˊɞɘŮɠ ɔɜɤůŰɘəɏɠ əŬŰŬəŰɐůŮɘɠ ˊɎɜŮ 

ŰŮɚɘəɎ ɢŬɛɏɜŮɠ (ŬˊɞŰɡɢɑŬ ůŮ əɟɑůɘɛŮɠ ŮɝŮŰɎůŮɘɠ) ɐ ŭŮɜ 

ŬɝɘɞˊɞɘɞɨɜŰŬɘ Ůə ɛɏɟɞɡɠ Űɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ (çŬɟɜɖŰɘəɎè 

əɑɜɖŰɟŬ). 

ȼ ůɡɜŮɢɐɠ ˊɑŮůɖ ůŰŬ ˊŬɘŭɘɎ ůɡɜŭɏŮŰŬɘ ɛŮ ŰɟɘˊɚɎůɘŬ 

ˊɘɗŬɜɧŰɖŰŬ ŬɜɎˊŰɡɝɖɠ Ɏɔɢɞɡɠ ɐ əŬɘ əŬŰɎɗɚɘɣɖɠ. 

 ȼ Ɏůəɖůɖ ˊɑŮůɖɠ ůɡɢɜɧŰŬŰŬ ůɡɜŭɏŮŰŬɘ ɛŮ Űɖɜ 

ŮˊɘɗɡɛɑŬ çŬˊɧəŰɖůɖɠè ˊɞɚɚɩɜ ˊɟɞůɧɜŰɤɜ ɔɘŬ Űɖɜ 

ŬɔɞɟɎ ŮɟɔŬůɑŬɠ. 

ȷɜŰɑɗŮŰŬ, ɖ ˊŮɘɗŬɟɢɑŬ ůɡɜŭɏŮŰŬɘ ɛŮ Űɖɜ ɡɚɞˊɞɑɖůɖ Ůɜɧɠ 

əŬɗɞɟɘůɛɏɜɞɡ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ ůˊɞɡŭɩɜ əŬɘ 

əŬŰŮɡɗɨɜůŮɤɜ ɕɤɐɠ ˊɞɡ ŬəɞɚɞɡɗɞɨɜŰŬɘ Ŭűɞɨ ɏɢŮɘ 

ˊɟɞɖɔɖɗŮɑ ŬɜŬɚɡŰɘəɐ ůɡɕɐŰɖůɖ ɛŮ ŰŬ ˊŬɘŭɘɎ əŬɘ 

ŮˊŮɝɐɔɖůɖ Űɞɡ Űɘ ˊɟɏˊŮɘ əŬɘ ɔɘŬŰɑ ˊɟɏˊŮɘ ɜŬ ɔɑɜŮɘ.  

 



ȾŬɜŮɑɠ ŭŮɜ ŬɛűɘůɓɖŰŮɑ  Űɖɜ ŬɔɎˊɖ Űɤɜ 

ɔɞɜɘɩɜ, ŬɚɚɎ ŬɔɎˊɖ ŭŮɜ ůɖɛŬɑɜŮɘ əŬɚɐ 

ˊŬɘŭŬɔɤɔɘəɐ, Ŭɜ ɚŮɑˊɞɡɜ ɞɘ ŬˊŬɟŬɑŰɖŰŮɠ əŬɘ 

ɓŬůɘəɏɠ ɔɜɩůŮɘɠ əŬɘ ˊŬɟɎɚɚɖɚŬ ŬˊɞɡůɘɎɕŮɘ ɖ 

ŬɡŰɧ-ŮɟɩŰɖůɖ: ůŮ ɧɚŬ ŬɡŰɎ ˊɞɡ ŮɑɛŬɘ Ůɔɩ; 

ɉɟɧɜɞɠ əŬɘ ˊɞɘɞŰɘəɧɠ ɢɟɧɜɞɠ ɔɘŬ ŰŬ ˊŬɘŭɘɎ 

ȷəɞɨɤ əŬɘ ŬˊɞŭɏɢɞɛŬɘ Űɖ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɧŰɖŰŬ 

ȹŮɜ ŬˊɞŰŮɚŮɑ Ɏɚɚɞɗɘ Űɞ ŮɝŬɜŰɚɖŰɘəɧ ɤɟɎɟɘɞ 

ŮɟɔŬůɑŬ ɔɘŬ ɜŬ ɛɖɜ çɚŮɑɣŮɘ ŰɑˊɞŰŬ ůŰŬ ˊŬɘŭɘɎè. Ƀ 

ɡˊŮɟɓɞɚɘəɎ əɞɡɟŬůɛɏɜɞɠ əŬɘ ɛŬŰŬɘɤɛɏɜɞɠ 

ɔɞɜɘɧɠ ɛŮŰŬűɏɟŮɘ ůŰɞ ůˊɑŰɘ Űɞ ŮɟɔŬůɘŬəɧ ůŰɟŮɠ, 

ɔŮɔɞɜɧɠ ˊɞɡ ŮɝŬŰɛɑɕŮɘ Űɘɠ ˊɘɗŬɜɧŰɖŰŮɠ ɜŬ ɏɢŮɘ Űɞ 

ˊŬɘŭɑ əŬɚɏɠ ůɢɞɚɘəɏɠ ŮˊɘŭɧůŮɘɠ.   



ȼ ɣɡɢɘəɐ əŬɘ ůɤɛŬŰɘəɐ əŬŰɎůŰŬůɖ Űɤɜ ɔɞɜɘɩɜ 

ŮˊɘŭɟɎ ůɖɛŬɜŰɘəɎ ůŰɞ çəɚɑɛŬè ˊɞɡ ɡˊɎɟɢŮɘ ůŰɞ 

ůˊɑŰɘ.   

ɀŮ Űɖ ůŮɘɟɎ Űɞɡ Űɞ əɚɑɛŬ ŮˊɘŭɟɎ ůŰɖɜ ɣɡɢɘəɐ əŬɘ 

ɔɜɤůŰɘəɐ  ůɡɔəɟɧŰɖůɖ Űɞɡ ˊŬɘŭɘɞɨ.     

ȷɝɑɕŮɘ ɜŬ ůəŮűŰɞɨɛŮ: ɛɐˊɤɠ ɞɘ ŭɘəɏɠ ɛŬɠ çŬɝɑŮɠè 

(ůɡɜɐɗɤɠ əŬŰŬɜŬɚɤŰɘəɏɠ ï ɡɚɘəɏɠ) ŭŮɜ ɗŬ ŮɑɜŬɘ əŬɘ ɞɘ 

çŬɝɑŮɠè Űɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ ɛŬɠ; 

ȼ ɏɚɚŮɘɣɖ ŮɚŮɨɗŮɟɞɡ ɢɟɧɜɞɡ ɔɘŬ Űɞɡɠ ɔɞɜŮɑɠ, ˊɞɡ ɗŬ 

Űɞɜ ˊŮɟɜɞɨɜ əŬɘ ɛŮ ŰŬ ˊŬɘŭɘɎ Űɞɡɠ, əŬɗɩɠ əŬɘ ɖ 

ɏɚɚŮɘɣɖ ɣɡɢɘəɐɠ ɖɟŮɛɑŬɠ ŮˊɘŭɟɎ ůŰŬ ˊŬɘŭɘɎ Űɞɡɠ 

ŰɞɡɚɎɢɘůŰɞɜ ɧůɞ ŮˊɘŭɟɎ əŬɘ ůô ŬɡŰɞɨɠ. 

ȼ ˊɞɘɞŰɘəɐ ˊŬɟɞɡůɑŬ Űɤɜ ɔɞɜɏɤɜ ŮɑɜŬɘ 

ůɖɛŬɜŰɘəɧŰŮɟɖ Ŭˊɧ ŰŬ ɡɚɘəɎ ŬɔŬɗɎ.   

 





ǯȈ ȂȎȌȄǾȑ ȉȀȈ Ȇ ȒȖȎȊȈȉǽ ȄȐȂȀȒǾȀ ȓȘȌ 

ȏȀȈȃȈȝȌ 

ȼ ůɡɛɛŮŰɞɢɐ Űɤɜ ɔɞɜɘɩɜ ůŰɖ ɔɜɤůŰɘəɐ ŬɜɎˊŰɡɝɖ Űɤɜ 

ˊŬɘŭɘɩɜ Űɞɡɠ ŮɑɜŬɘ ɘŭɘŬɑŰŮɟŬ ůɖɛŬɜŰɘəɐ, ɔɘŬŰɑ ɖ ɞɘəɞɔɏɜŮɘŬ 

ŭɑɜŮɘ ŰŬ ɓŬůɘəɎ ɢŬɟŬəŰɖɟɘůŰɘəɎ ůŰɞ çɏɗɞɠè ŬˊɏɜŬɜŰɘ ůŰɖ 

ɔɜɩůɖ.  

ȼ ůŰɎůɖ Űɤɜ ɔɞɜɘɩɜ ŭŮɜ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ŬɔɜɞŮɑ Űɞɡɠ ɓŬůɘəɞɨɠ 

ˊɟɞůŬɜŬŰɞɚɘůɛɞɨɠ əŬɘ ůŰɧɢɞɡɠ Űɞɡ ůɖɛŮɟɘɜɞɨ ůɢɞɚŮɑɞɡ.  

ȷɜŬɔəŬɑŬ ɖ ŮˊŬəɟɘɓɐɠ Ůɜɖɛɏɟɤůɖ ɔɘŬ Űɞ Űɘ ŮˊɘŭɘɩəŮŰŬɘ ůŰɞ 

ůɢɞɚŮɑɞ.   

ɆŰɧɢɞɘ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ əŬɘ ŭɘŭŬəŰɘəɏɠ ɛŮɗɞŭɞɚɞɔɑŮɠ ˊɞɡ 

ɝŮɜɑɕɞɡɜ = VS ˊŬɚɘɏɠ ˊɟŬəŰɘəɏɠ, ˊɞɡ ŬɜŬɔɜɤɟɑɕɞɡɜ ɞɘ 

ɔɞɜŮɑɠ ɤɠ ˊŬɚɘɞɑ ɛŬɗɖŰɏɠ   



ɆŰŬɗŮɟɧ ɤɟɎɟɘɞ ï ˊɟɧɔɟŬɛɛŬ əŬɘ ɢɩɟɞɠ 

Ƀ ɢɟɧɜɞɠ ŮɟɔŬůɑŬɠ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜɞɠ əŬɘ ɛŮ ɧɟɘŬ 45ȭ-90ȭ 

(ɧɢɘ əŬɗɖɛŮɟɘɜɎ) 

ɆɡɔəŮəɟɘɛɏɜɖ ůŮɘɟɎ ŮɟɔŬůɑŬɠ: ɃɟɗɞɔɟŬűɑŬ (10ȭ), 

ŬɜɎɔɜɤůɖ əŬɘ ŬůəɐůŮɘɠ ɔɚɩůůŬɠ (20ȭ), ɃɟɗɞɔɟŬűɑŬ 

(3ȭ), ɛŬɗɖɛŬŰɘəɎ (20ȭ). ɃɟɗɞɔɟŬűɑŬ (3ȭ)  

ɀŮɔɎɚŮɠ ŰɎɝŮɘɠ: + 30ȭ- 45ȭ əŬɘ ɧɢɘ əɎɗŮ ɛɏɟŬ 

ɃɟɗɞɔɟŬűɑŬ: ůŰɧɢɞɠ ɧɢɘ ɛɧɜɞ ɖ Ŭəɟɘɓɐɠ ŬɜŬˊŬɟŬɔɤɔɐ 

Űɖɠ ŬɚɚɎ ɖ əŬŰŬɜɧɖůɖ- ŮˊŬɜɎɚɖɣɖ əŬɜɧɜɤɜ əŬɘ ɖ 

ɏɜŰŬɝɖ ɚɏɝŮɤɜ ůŮ ɞɘəɞɔɏɜŮɘŮɠ    

ȷɜɎɔɜɤůɖ: ˊɏɟŬ Ŭˊɧ Űɖɜ ŬˊɧəŰɖůɖ ŮɡəɞɚɑŬɠ, 

çŬɜɎɔɚɡűɖè ŬɜɎɔɜɤůɖ əŬɘ əŬŰŬɜɧɖůɖ Űɞɡ əŮɘɛɏɜɞɡ 

(Űɞɡ ŭɘŬɓɎɕɞɡɛŮ əɘ ŮɛŮɑɠ)  

ǧ ǥȐȂȀȒǾȀ ȓȘȌ ȋȀȇȆȓȝȌ ȒȓȎ ȒȏǾȓȈ  

 



ɀŬɗɖɛŬŰɘəɎ: Űɘ əɎɜŬŰŮ ůɐɛŮɟŬ, ɡˊɎɟɢŮɘ əɎŰɘ ˊɞɡ ŭŮɜ 
əŬŰɎɚŬɓŮɠ. ɝɏɟŮɘɠ ɜŬ Űɞ əɎɜŮɘɠ ɛɧɜɞɠ ůɞɡ; (ɇɞ ɚɎɗɞɠ 
Űɞ ˊŬɑɟɜŮɘ Ŭˊɧ Űɖɜ Ŭɟɢɐé)   

ȽůŰɞɟɑŬ ïũŮɤɔɟŬűɑŬ: ɔɜɩůɖ ɗɏɛŬŰɞɠ, ŮˊɘəŮűŬɚɑŭŬ 
ˊŮɟɑɚɖɣɖ, ɢɟɐůɖ ɢɎɟŰɖ, internet ḯ ɚɖɟɞűɞɟɑŮɠ, 
ŬɜɎɔɜɤůɖ ůɢŮŰɘəɩɜ Ůɝɤůɢɞɚɘəɩɜ ɓɘɓɚɑɤɜ 

ūɡůɘəɐ: ũɘŬ Űɘ ɛɘɚɐůŬɛŮ, ůɢŮŰɘəɧ ˊŮɑɟŬɛŬ, Űɘ 
ˊŬɟŬŰɖɟɐůŬɛŮ, ůɡɛˊɏɟŬůɛŬ, ŮɚŮɨɗŮɟɖ ŬɜɎɔɜɤůɖ- 
ŮɜŬůɢɧɚɖůɖ ɛŮ Űɞ ɓɘɓɚɑɞ ŮˊɏəŰŬůɖɠ 

Ƀɘ ɔɞɜŮɑɠ ŮɑɜŬɘ ůŰɞ ɢɩɟɞ, ɓɞɖɗɞɨɜ ɛɧɜɞ ɧŰŬɜ Űɞɡɠ 
ɕɖŰɖɗŮɑ, Ůɚɏɔɢɞɡɜ ůŰɞ Űɏɚɞɠ əŬɘ ɧɢɘ ˊɎɜŰŬ ɧɚŬ əŬɘ 
ŮɝŬɜŰɚɖŰɘəɎ 

ɆŮ ˊŮɟɑˊŰɤůɖ ˊɟɞɓɚɖɛɎŰɤɜ ůɡɜŮɜɜɞɞɨɜŰŬɘ ɛŮ 
ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧ ŰɎɝɖɠ  

 



ǯȈ ȊȄȈȓȎȔȐȂǾȄȑ ȓȆȑ ȋȌǽȋȆȑ ȉȀȈ Ȇ 

ȋȀȉȐȎȖȐțȌȈȀ ȒȓǽȐȈȍȆ ȓȆȑ 

ȂȌȘȒȓȈȉǽȑ ȀȌǻȏȓȔȍȆȑ ȓȘȌ ȏȀȈȃȈȝȌ 

Ʉɩɠ ŭɘŬŰɖɟɞɨɜŰŬɘ əŬɘ ŮɛˊŮŭɩɜɞɜŰŬɘ ɞɘ ŬˊɞəŰɖɛɏɜŮɠ əŬŰɎ Űɖ 
ŭɘɎɟəŮɘŬ Űɞɡ ůɢɞɚɘəɞɨ ɏŰɞɡɠ ɔɜɩůŮɘɠ; 

ȸɘɓɚɑŬ ɔɘŬ Űɘɠ ŭɘŬəɞˊɏɠ: 5% ŭŮɜ ŰŬ Ŭɜɞɑɔɞɡɜ, 72% ɛŮɟɘəɩɠ 
əŬɘ ɛŮ ˊɑŮůɖ əŬɘ ɛɧɜɞ ı ˊŮɟɑˊɞɡ ŰŬ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘŮɑ 
ůɡůŰɖɛŬŰɘəɎ 

ȹɘŬűɞɟŮŰɘəɐ ŰŬəŰɘəɐ: Ůɝɤůɢɞɚɘəɧ ŭɘɎɓŬůɛŬ, ŮɜŬůɢɧɚɖůɖ ɛŮ 
ŬɜŰɘəŮɑɛŮɜŬ ˊɞɡ Űɞɡɠ ŮɑɜŬɘ ŮɡɢɎɟɘůŰŬ, ŮˊɘůəɏɣŮɘɠ ůŮ 
ɛɞɡůŮɑŬ, ˊŬɟŬəɞɚɞɨɗɖůɖ ɜŰɞəɘɛŬɜŰɏɟ, Ůɛˊɚɞəɐ ůŰɖɜ 
ɞɘəɞɜɞɛɘəɐ ŭɘŬɢŮɑɟɘůɖ Űɖɠ ɞɘəɞɔɏɜŮɘŬɠ, ŮˊɘɚŮəŰɘəɐ 
ŮˊŬɜɎɚɖɣɖ ɓŬůɘəɩɜ ɔɜɩůŮɤɜ (ˊ.ɢ. 5 ï 10 ůŮɚɑŭŮɠ 
ɛŬɗɖɛŬŰɘəɎ).   


